
Medzinárodný deň boja proti násiliu na ženách 2024 

 

16 dní aktivizmu proti rodovo motivovanému násiliu je výzva na odstránenie rodovo motivovaného 

násilia. Každoročná medzinárodná kampaň začína 25. novembra, v Medzinárodný deň za odstránenie 

násilia páchaného na ženách, a trvá do 10. decembra, Dňa ľudských práv. Cieľom každoročnej kampane 

je upozorniť na skutočnosť, že napriek dlhodobému úsiliu občianskej spoločnosti a medzinárodných i 

národných inštitúcií je násilie páchané na ženách stále jednou z najrozšírenejších foriem porušovania 

ich ľudských práv a zásahu do ľudskej dôstojnosti. 

 

Na podporu tejto iniciatívy uvádzame aktivity niektorých organizácií, ktoré majú zastúpenie aj vo 

Výbore pre rodovú rovnosť alebo sú na výbor prizývané na spoluprácu: 

 

 

 

Názov podujatia:   Domáce násilie ubližuje všetkým  

Organizátor:    ÁNO PRE ŽIVOT n. o.  

Zameranie podujatia:  Pri príležitosti Svetového dňa prevencie týrania a zneužívania detí 

(19.11.) a Medzinárodného dňa odstránenia násilia páchaného na 

ženách (25.11.) budeme realizovať pre študentov na viacerých 

stredných školách Žilinského kraja prednášky a besedy na tému 

„Domáce násilie ubližuje všetkým“, ktoré budú zamerané na 

problematiku domáceho násilia, na možnosti a spôsoby pomoci či 

samotné rozpoznávanie varovných signálov.  

Pri tejto príležitosti im budú zároveň distribuované aj naše aktuálne 

informačné letáky s kontaktmi na odbornú pomoc našej neziskovej 

organizácie v prípade potreby či ďalšej distribúcie ohrozeným alebo 

potencionálne ohrozeným osobám. 

Infokampaň Domáce násilie ubližuje všetkým – spustená na webovej 

stránke organizácie: www.anoprezivot.sk, na Facebooku a v 

tlačovinách;. 

Čas/obdobie konania:  19.11. – 10.12.2024 

Miesto konania:   stredné školy Žilinského kraja 

 

 

Názov podujatia:  Prednáška pri príležitosti Medzinárodného dňa za odstránenie násilia 

páchaného na ženách 

Organizátor:  Brieždenie o.z.  

Zameranie podujatia:  Prednáška bude zameraná na život v zariadení núdzového bývania po 

odchode od násilného partnera a následné začlenenie do spoločnosti. Na 

mieste bude poskytované sociálne poradenstvo. 

Miesto konania:  Kaviarnička Magický expres, OC Tulip Martin 

 

Názov podujatia:  Regionálna kampaň – „Krása s poslaním“ 

Organizátor:  Náruč - Pomoc deťom v kríze - Poradenské centrum v Čadci 

http://www.anoprezivot.sk/


Zameranie podujatia:  Informačná online kampaň bude zameraná na zvyšovanie povedomia o 

násilí páchanom na ženám a možnostiach exitujúcej pomoci najmä v 

okresoch ZA, BY, KNM a CA - ide o e-kampaň + do zapojených 

kaderníckych/nechtových/kozmetických salónov sa budú distribuovať 

printové letáčiky s kontaktami pomoci. 

Čas a miesto konania:     online kampaň 

 

 

Názov podujatia:  on-line Výstava - vystúp z kruhu násilia 

Organizátor:  OZ ŽENA V TIESNI 

Zameranie podujatia:  Online kampaň na sociálnych sieťach Facebook a Instagram zamerané na 

tému Násilie páchané na ženách a možnosti pomoci ženám zažívajúcich 

násilie v partnerských vzťahoch. 

Čas a miesto konania:     online kampaň 

 

 

Názov podujatia:  Prednáška pri príležitosti Medzinárodného dňa za odstránenie násilia 

páchaného na ženách 

Organizátor:  Centrum sociálnych služieb Straník 

Zameranie podujatia:  Medzinárodný deň za odstránenie násilia páchaného na ženách, CSS 

Straník, prednáška o dôsledkoch násilia na ženách. 

Čas konania:  25.11.2024 o 9:00 hod. 

Miesto konania:  Centrum sociálnych služieb Straník 

 

 

Názov podujatia:  Násilie na ženách,  Základné ľudské práva a slobody, Ochrana seniorov 

Organizátor:  Centrum sociálnych služieb Letokruhy 

Zameranie podujatia:   

8.11.2024 o 9:30 hod.  Prednáška preventistky PZ MV, Organizátor: PZ Žilina, Téma: „Násilie na 

ženách, Základné ľudské práva a slobody“. 

25.11.2024 o 9:30 hod. Prednáška spojená s besedou, Organizátor: PhDr. Gromová, sociálna 

pracovníčka CSS Letokruhy, Téma: „Násilie páchané na ženách“, CSS 

Letokruhy 

Miesto konania:  Centrum sociálnych služieb Letokruhy 

 

 

Názov podujatia:  Domáce násilie na ženách a ich deťoch,  Edukatívna prevencia 

prijímateľov sociálnej služby v rámci spolužitia v zariadení útulku 

Organizátor:  Centrum sociálnych služieb Harmónia 

Zameranie podujatia:   

11.11.2024 o 10:00 hod. prednáška „Domáce násilie na ženách a ich deťoch“   

11.12.2024 o 10:00 hod. beseda „Edukatívna prevencia prijímateľov sociálnej služby v rámci 

spolužitia v zariadení útulku“   

Miesto konania:  CSS Harmónia, P.O. Hviezdoslava 720/56, Žilina 

 



 

Názov podujatia:  Aktivity pri príležitosti Medzinárodného dňa za odstránenie násilia 

páchaného na ženách  

Organizátor:  Centrum sociálnych služieb TAU  

Zameranie podujatia:   

25.11.2024 Popoludnie harmonických vzťahov zamerané na pozitívne správanie k 

ženám 

26.11.2024 Výtvarný salón – výtvarné vyobrazenie násilia a/alebo vyzdvihnutie ženy 

2.12.2024 Kino so zameraním na odhaľovanie násilia páchaného na ženách vo filme 

s následnou diskusiou 

3.12. a 4.12.224 čitáreň – čítanie knihy a odhaľovanie násilného správania s následnou 

diskusiou 

Miesto konania:  Centrum sociálnych služieb TAU  

 

 

Názov podujatia:  Beseda na tému Domáce násilie 

Organizátor:  Centrum sociálnych služieb EDEN 

Zameranie podujatia:  Beseda s preventistkou Annou Poljakovou na tému Domáceho násilia, info 

na webe CSS EDEN https://www.csseden.sk/ 

Čas konania:  25.11.2024 o 10:00 hod. 

Miesto konania:  CSS EDEN Liptovský Hrádok, Sady M.R. Štefánika 66/3 

 

 

Názov podujatia:  Osveta o problematike násilia páchaného na ženách 

Organizátor:  Centrum sociálnych služieb Horelica 

Zameranie podujatia:  Prednášku realizuje Poradenské centrum Náruč v Čadci, lektoruje Mgr. 

Stanislava Klieštiková, DiS. 

Čas konania:  28.11.2024 o 9:00 hod. 

Miesto konania:  Centrum sociálnych služieb Horelica 

 

 

Názov podujatia:  Násilie na ženách, senioroch a rodová rovnosť 

Organizátor:  Centrum sociálnych služieb Terchová 

Zameranie podujatia:  Prednášku realizuje OZ Žena v tiesni. 

Čas konania:  9.12.2024 

Miesto konania:  Centrum sociálnych služieb Terchová 

 

 

 

Názov podujatia:  „Pravidlá spoločenského správania alebo ako sa správať k ženám“ 

Organizátor:  Centrum sociálnych služieb ORAVA 

Zameranie podujatia:  Prostredníctvom študentov a študentiek strednej školy budú obyvateľstvu 

CSS ORAVA prezentované prostredníctvom scénok pravidlá slušného 

správania sa k ženám (etiketa), napr. pozdrav, podávanie ruky, 

https://www.csseden.sk/


predstavenie, stolovanie, v divadle, v reštaurácií, v dopravnom 

prostriedku a pod. 

Čas konania:  26.11.2024 o 10:00 hod. 

Miesto konania:  Centrum sociálnych služieb ORAVA 

 

 

Názov podujatia:  Aktivity pri príležitosti Medzinárodného dňa za odstránenie násilia 

páchaného na ženách  

Organizátor:  OZ Pomoc obetiam násilia, poradňa PON 

Zameranie podujatia:   

22.11.2024 o 14:00 hod. prednáška „Ako sa nestať obeťou násilia v hodnotovo prekrútených 

časoch“; Miesto konania: v budove Trnavskej univerzity č. 019, 

Hornopotočná č. 23, Trnava 

29.11.2024; 9:00 – 15:00 hod. prednáška „Skúsenosť s osamelosťou matky počas materskej 

dovolenky v dôsledku spoločenského ideálu – dobrej matky“ v rámci 

Konferencie o logoterapii – Od osamelosti k blízkosti; Organizátor: 

Slovenský inštitút Siloe, Katedra psychológie FF Trnavskej univerzity; OZ 

Pomoc obetiam násilia, poradňa PON – zúčastní sa ako aktívny 

prednášajúci.  

Miesto konania:  v Aule Pazmanéum TU, Univerzitné námestie č. 1, 917 01 Trnava 

 

 

Názov podujatia:         divadelné predstavenie „Dvanásť tancujúcich princezien“ 

Organizátor:          OZ Kráčaj s nami – Centrum Vitaj a Mladé divadlo Dudváh 

Zameranie podujatia:  Podujatie bude zamerané na zvýšenie povedomia o téme násilia 

páchaného na ženách, najmä medzi deťmi, mládežou a dospievajúcimi. 

Zámerom je prostredníctvom umenia otvoriť priestor na premýšľanie, 

porozumenie a podporu tých, ktorí túto pomoc potrebujú. Počas 

predstavenia bude pripravená špeciálna krabica, do ktorej môžu diváci 

vložiť odkazy plné podpory a povzbudenia pre ženy, ktoré čelia násiliu. Z 

odkazov bude vytvorené video a následne zverejnené na sociálnych 

sieťach, aby odkaz videlo čo najviac ľudí. 

Čas konania:  6.12.2024 o 9:15 hod. 

Miesto konania:         Kultúrny dom Dolná Krupá 

 

 

 

Názov podujatia:  Oslava 15. výročia vzniku ZNB Jozefínum a zároveň pri príležitosti 

Medzinárodného dňa odstránenia násilia páchaného na ženách 

Organizátor:  OZ Dobrota sv. Alžbety, Zariadenie núdzového bývania Jozefínum Dolná 

Krupá 

Zameranie podujatia:  Spojili dve významné udalosti - oslava 15. výročia vzniku ZNB Jozefínum a 
zároveň pri príležitosti Medzinárodného dňa odstránenia násilia 
páchaného na ženách pripravili program: sv. omša, slávnostné príhovory, 



vianočné pásmo: Od Ondreja do Vianoc - folklórny súbor Garička, 
diskusia.  

Čas konania:          29.11.2024 o 15:45 hod. 
Miesto konania:  v priestoroch OZ sv. Rafaela r.s.p. 

 

 

Názov podujatia:  workshop na tému Domáceho a rodovo podmieneného násilia 
(prevencia a pomoc) 

Organizátor:          TENENET o.z. Senec 
Miesto konania:         Komunitné centrum Jelka 

 

 
Názov podujatia:  prednášku na tému šikana, kyberšikana a násilie 
Organizátor:  OZ Esther, Hlohovec 
Zameranie podujatia:  Pri príležitosti Medzinárodného dňa za odstránenie násilia páchaného na 

ženách bola realizovaná prednáška zástupkyňami z odboru prevencie 

kriminality kancelárie ministra vnútra SR (v skoršom termíne pre časovú 

vyťaženosť prednášajúcich). 

Čas konania:  7.11.2024 

Miesto konania:         OZ Esther, Hlohovec 

 
 

Názov podujatia:  pripojenie sa ku kampani „Zastavme násilie na ženách“ 
Organizátor:  Verejný ochranca práv  
Zameranie podujatia:  V rámci zapojenia sa do tejto kampane prispôsobíme sociálne siete 

verejného ochrancu práv oranžovej farbe, ktorá je symbolom kampane. 

Zorganizujeme aj spoločné fotenie verejného ochrancu práv a 

zamestnancov Kancelárie verejného ochrancu práv s tzv. „putovným 

bannerom“. 

Čas a miesto konania:     online kampaň 

 

 

Názov podujatia:  STRHNIME OPONU NÁSILIA - výstava 

Organizátor:                     Divadelný ústav 

Zameranie podujatia: Táto výstava vznikla z hlbokej osobnej skúsenosti ženy, ktorá pred 

dvadsiatimi rokmi zažila násilie vo vzťahu. Jej odvaha podeliť sa o svoj 

príbeh sa stáva inšpiráciou pre nás všetkých. Cieľom výstavy nie je 

zobraziť násilie explicitne. Práve naopak, prostredníctvom hereckého 

prejavu som sa snažila zachytiť emocionálnu silu, ktorú si vyžaduje 

každodenný boj obetí za svoju slobodu a vnútorný pokoj. Vizuálne 

spracovanie kampane k výstave stavia na kontraste červenej farby a 

skrývania – opona symbolizuje tabuizované otázky a skryté témy, o 

ktorých je potrebné hovoriť otvorene. Herecké stvárnenie obetí a ich 

prežívania umožňuje divákovi nahliadnuť do ich vnútorného sveta – 

sveta plného odvahy, nádeje a túžby po zmene. Výstavu symbolicky 

otváram pár dní pred Medzinárodným dňom boja proti násiliu 

páchanému na ženách (25. november). Verím, že tento projekt 



podporí spoločenský diskurz a pomôže prekonať bariéry ticha, ktoré 

túto tému obklopujú. Dovoľme si ponoriť sa do príbehov odvahy, ktoré 

sa v tejto výstave odkrývajú, a staňme sa súčasťou zmeny, ktorú ako 

spoločnosť potrebujeme.“ Bara Podola, autorka výstavy 

Vernisáž fotografií otvorí úvodným slovom Barbora Burajová, 

odborníčka na rodovo podmienené násilie z Koordinačno-

metodického centra pre prevenciu násilia na ženách. 

Čas konania:                 22.11.2024 o 18:00 hod. 

Miesto konania:           ŠTÚDIO 12, Jakubovo nám. 12, 813 57 Bratislava 

https://www.studio12.sk/program  

 

 

Názov podujatia:  Násilie na ženách: Kde hľadať pomoc? Diskusia 

Organizátor:    Najstarší spolok žien na Slovensku Živena (pobočka Bratislava), Filmový 

festival Inakosti 

Zameranie podujatia:   Podujatie v úvode objasní podstatu fenoménu – druhy a históriu násilia 

na ženách. Následne priblíži osobnostné vybavenie násilnej osobnosti. 

Taktiež predstaví formy pomoci, ktoré môže žena vystavená 

partnerskému násiliu v rámci Slovenska využiť, a poskytne konkrétne 

rady, ako možno pomôcť žene, ktorá zažíva násilie vo vzťahu. 

Spíkerky podujatia priblížia účastníčkam a účastníkom diskusie 

fungovanie tzv. kruhu násilia, tvorbu plánu odchodu z násilného vzťahu 

a spôsob fungovania bezpečných ženských domov. Vysvetlia tiež, čo je 

podstatou tzv. dištančného poradenstva pre ženy, ktoré sú obeťami 

rodovo podmieneného násilia, čo znamenajú výrazy „vykázanie“ a 

formulácia „opakovaná viktimizácia“. Debatu objasní, ako nazerá 

slovenský právny systém a spoločnosť na ženu, ktorá zažíva násilie vo 

vzťahu. 

Spíkerkami podujatia sú Judita Majerová, riaditeľka a terapeutka 

Bezpečného ženského domu Brána do života, Daša Malíková, riaditeľka 

a terapeutka z Poradenského centra Alej, Ivana Klimentová, sociálna 

poradkyňa a expertka na krízovú komunikáciu zo združenia Možnosť 

voľby a Vladimíra Reinvart z Koordinačno-metodického centra 

Inštitútu pre výskum práce a rodiny. 

Podujatie je sprievodným programom Filmového festivalu inakosti. 

Čas konania:       24.11.2024 o 16:30 hod. 

Miesto konania:       Temný OST Block, Kamenné námestie, Bratislava 

https://www.citylife.sk/ina-akcia/nasilie-na-zenach-kde-hladat-pomoc 

 

 

Názov podujatia:        Prečo je rodová rovnosť kľúčom k bezpečnej spoločnosti? Diskusia 

Organizátor:    Fakulta sociálnych vied UCM v Trnave 

Zameranie podujatia:      Diskusia sa uskutoční v rámci kampane 16 dní aktivizmu proti násiliu 

na ženách a diskutujúci sa zamerajú na súvislosti medzi dosahovaním 

https://www.studio12.sk/program
https://www.citylife.sk/ina-akcia/nasilie-na-zenach-kde-hladat-pomoc


rodovej rovnosti a bezpečím v spoločnosti pre ženy a dievčatá. 

Pozvanie diskutovať prijali:  

 JUDr. Veronika Čábi, odbor rodovej rovnosti a rovnosti príležitostí 

MPSVR SR 

 Mgr. Zuzana Maďarová, M.A., PhD., Záujmové združenie žien 

ASPEKT 

 Mgr. Ivana Klimentová, PhD., Možnosť voľby, o.z. 

 Mgr. Tereza Blašková, Koordinačno-metodické centrum pre 

prevenciu násilia na ženách 

 Mgr. Juraj Janček, PhD., Ústredie práce sociálnych vecí a rodiny 

Čas konania:             26.11.2024 o 10:00 hod.      

Miesto konania:           v priestoroch Fakulty sociálnych vied – Univerzity sv. Cyrila a Metoda v 

Trnave, Bučianska 4/A, 917 01 Trnava 

https://fsvucm.sk/pozvanka-na-diskusiu-preco-je-rodova-rovnost-klucom-k-bezpecnej-spolocnosti/  

 

 

Názov podujatia:           Monológy o násilí: Scénické čítanie príbehov žien a dievčat, čeliacich 

rodovo podmienenému násiliu 

Organizátor:    UNHCR Slovensko v spolupráci so Slovenským národným strediskom 

pre ľudské práva a Koordinačno-metodickým centrom pre prevenciu 

násilia na ženách. 

Zameranie podujatia:      Scénické čítanie sa koná v rámci kampane 16 dní aktivizmu proti násiliu 

na ženách 2024. Scenár, dramaturgia a réžia: Katarína Farkašová, 

Aliancia žien Slovenska - Cesta späť. 

Čas konania:       26.11.2024 o 19 hod            

Miesto konania:      Divadlo P.O. Hviezdoslava (DPOH), Laurinská 20, Bratislava       

 

Názov podujatia:           Hokejový zápas HC SLOVAN Bratislava - HC Nové Zámky 

Počas zápasu sa HC SLOVAN Bratislava pridá ku kampani Orange the 

World/ Zastavme násilie na ženách 2024 

Organizátor:   HK SLOVAN, spoločne s UNICEF a Koordinačno-metodickým centrom 

pre prevenciu násilia na ženách     

Zameranie podujatia:      Počas zápasu hokejové mužstvo HC Slovan vyzve obecenstvo k 

odmietnutiu násilia na ženách a rozprestrie veľký oranžový banner 

Zastavme násilie na ženách. Neskôr predstaví komunikačnú kampaň 

proti násiliu na ženách a dievčatách, ktorú HC Slovan vytvoril v 

spolupráci s UNICEF a KMC ako súčasť 16 dní aktivizmu. V šiestich 

videách umiestnených na zdieľaných sociálnych médiách vystúpia 

hokejisti a hokejistky HC Slovan, ktorí upozornia na problematiku 

rodovo podmieneného násilia a odmietnu ho. 

Čas konania:       27.11.2024 o 18:30 hod. 

Miesto konania:       štadión HC Slovan, Odbojárov 9, Bratislava 

 

 

https://fsvucm.sk/pozvanka-na-diskusiu-preco-je-rodova-rovnost-klucom-k-bezpecnej-spolocnosti/


Názov podujatia:        Ako píšu slovenské spisovateľky a feministky o násilí? Čítajme Hanu, 

čítajme Janu.  

Organizátor:          Múzeum mesta Bratislavy v spolupráci s Koordinačno-metodickým 

centrom pre prevenciu násilia na ženách   

Zameranie podujatia: Počas svojho života Hana Gregorová odhodlane bojovala za 

rovnocenné postavenie žien v spoločnosti, za ich vzdelanie.  Písala 

romány, cestopisy, knihy pre deti, pôsobila v redakciách a prekladala 

literatúru. Vo svojej tvorbe sa zasadzovala za rovnoprávnosť žien a 

stavala sa proti násiliu na nich.  

MMB spolu s Koordinačno-metodickým centrom pre prevenciu násilia 

na ženách si v rámci novembrovej kampane Zastavme násilie na ženách 

2024 pripravili čítačky ženských autoriek.   

V knižnici Gregorovcov priamo v priestoroch výstavy o Hane 

Gregorovej sa bude čítať z jej diela a z diel súčasnej spisovateľky Jany 

Juráňovej. 

Vstup voľný s povinnou registráciou cez GoOut.net: 

https://goout.net/.../ako-pisu-slovenske.../szpiqnx/.  

Čas konania:       28.11.2024 o 17:30 hod           

Miesto konania:    Apponyiho palác, Radničná 1, Bratislava Staré mesto  

https://www.facebook.com/events/584298490919999  

 

 

 

Univerzitná knižnica v Bratislave  -  zoznam vytipovaných publikácií k téme (TU). 

 

 

 

Ostatné organizácie rovnako pomáhajú obetiam a ženám v núdzi v priebehu celého roka nie menej 

dôležitými rutinnými aktivitami, ako sú napríklad: bezplatné advokátske služby a bezplatné právne 

a psychologické poradenstvá, sociálna pomoc, organizovanie zbierok na pomoc obetiam a ženám a 

deťom v núdzi, vzdelávacie a osvetové aktivity pre verejnosť a ďalšie. 

 

 

 

 

https://goout.net/.../ako-pisu-slovenske.../szpiqnx/
https://www.facebook.com/events/584298490919999

