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Rekondicné pobyty pre seniorov s vyssim prispevkom sa teSia
obrovskéemu zaujmu

Takmer 14-tisic seniorov vyuzije v tomto roku dotaciu na podporu rekondi¢nych aktivit. Ide o tzv. seniorské pobyty od ministerstva prace, socialnych veci a rodiny (v zmysle
zakona o dotaciach ¢. 544/2010 Z.z.). Po prvy raz v tomto roku prispeje $tat na tieto rekondi¢né pobyty sumou 100 eur, a to vo vybranych kupeloch, ¢i inych rekrea¢nych
zariadeniach po celom Slovensku. Registrované obcianske zdruZenia a odborové organizéacie, ktoré dotaciu od rezortu prace prerozdeluju rekreantom, spolu rozdaju poukazy
v celkovej vyske takmer 1,4 miliéna eur.

Dotacia na tzv. seniorské pobyty je uréena poberatelom déchodkov (starobného, pred€asného starobného, vysluhového), aby si aj takymto spdsobom mohli zlepsit svoju
psychicku &i fyzick kondiciu, vyuZit terapie, & kipelnu liebu, na ktoru nie je potrebné odpordéanie lekara. Stat im na konkrétny vybrany pobyt prispeje sumou 100 eur na
osobu, ktora sa odrata z jeho celkovej ceny. Spravidla ide o tyZdriové rekondi¢né pobyty s nastavenymi procedirami, celodennou stravou a ubytovanim. Tieto rekondi¢né
pobyty prospievaju nielen zdraviu, ale seniorom prinasaju tiez socialny a kulturny zazitok.

Zaujem o tieto pobyty je obrovsky, pri€om uz dnes prevysSuje zakonom stanoveny balik dotacii ministerstva prace na dany rozpoctovy rok, ktory sa oproti minulému roku
zdvojnasobil a predstavuje takmer 1,4 miliéna eur.

,»Vel'mi ma tesi obrovsky zaujem o rekondicné pobyty so zvySenym prispevkom 100 eur, ktory sme presadili eSte v opozicii. Podarilo sa nam navysit sumu
prispevku z 50 na 100 eur, a zarover sme zdvojndsobili aj celkovy objem penazi, aby sa k tymto rekondiénym pobytom dostal rovnaky pocet seniorov, ako tomu
bolo doteraz. Zvyseny prispevok vyrazne zatraktivnil tieto pobyty a dnes dokaZzeme uspokajit priblizne 14-tisic seniorov. Mojim zdvdzkom do budtcna je, aby sme
kazdy rok k celkovému objemu periazi dokazali opat’ nie¢o pridat, aby sa k tymto pobytom dostalo ¢o najviac seniorov. Mém predstavu, Ze by to malo byt o tych
700-tisic eur viac, ¢o by znamenalo sumu 2,1 miliéna eur uz na budtci rok a difam, Ze sa nam nasa ambicia podari naplnit. UZ dnes napriklad Jednota déchodcov
na Slovensku hlasi o 100 percent viac zaujemcov, ako dokazZe poskytnut rekreacnych poukazov. S prispevkom 100 eur je zaroveri rekondicny pobyt prijatefny aj
pre seniorov s nizsimi déchodkami, ked’Zze mu dokazZe zaplatit’ az tretinu jeho ceny,“ uviedol minister prace, socialnych veci a rodiny Erik Tomas na tlacovej konferencii v
Tatranskej Lomnici. Upozornil v8ak, Ze nejde o klasické kupelné pobyty, ktoré su hradené zo zdravotného poistenia na zaklade stanovenej diagndézy.

Program ministerstva prace, socialnych veci a rodiny funguje od roku 2011 a prvykrat sa objem pefiazi narf zdvojnasobil. Dotaciu na podporu rekondi¢nych aktivit poskytuje
ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny ob¢ianskym zdruZeniam a odborovym organizaciam a zdruzeniam, ktoré vedia zabezpecit rekondiéné pobyty pre najmenej 2 500
fyzickych oso6b s trvalym pobytom na Uzemi Slovenska. Konkrétne ide o Jednotu déchodcov na Slovensku, Konfederaciu odborovych zvazov (KOZ) a Odborovy zvaz
potravinarov. Tie maju uzatvorené dohody s konkrétnymi zariadeniami na poskytovanie takto dotovanych pobytov pre seniorov. Na prispevok vSak nie je zakonny narok.

e Zoznam schvalenych dotacii v roku 2024: seniorske-dotacie-2024-schvalene.pdf (gov.sk)
e Viac k dotacii na podporu rekondiénych aktivit: Dotacia na podporu rekondi¢nych aktivit - MPSVR SR (gov.sk)
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