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Rok 2025 v znameni opatrovatel'skych prispevkov bez
kratenia, zmien v rodiCovskom déchodku aj spustenia
legislativy pre pracu namiesto davok

Od januara 2025 prichadza pre opatrovatelov vyznamna zmena - po prvy raz sa ich prispevky nebudu kratit v zavislosti od prijmu odkézanej osoby. V najblizSom obdobi
planuje ministerstvo uskuto¢nit' aj potrebné zmeny v prispevku na byvanie, posilnit podporu pre jednorodi¢ovské domacnosti, zaviest déchodkovy strop a tiez zapocitat
obdobie na materskej a rodi¢ovskej dovolenke do déchodku. Rezort planuje tiez uskuto¢nit’ klucové reformy posudkovej €innosti a financovania socialnych sluzieb a hned
zaciatkom roka spusti legislativu pre zamer ,Praca namiesto davok®. Ministerstvo prace sucasne Uspesne pokracuje v projekte ,lhrisko pre kazdé dieta“, ktoré vyrastaju vo
vSetkych regiénoch. Minimalna mzda, ktora bola schvalena ustavnou vaésinou, porastie rychlejsie a v roku 2025 dosiahne 816 eur.

To je len niekolko konkrétnych krokov, ktoré ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny pripravilo pre fudi v nadchadzajucom roku. Pontikame Vam prehl'ad najdélezitejSich.

SOCIALNA OBLAST

Od 1. decembra 2024 vstupila do platnosti novela zakona o socialnych sluzbach, ktora prina$a viacero pozitivnych zmien v prospech znevyhodnenych osob. Zavadza
rovnaké vysky pefiazného prispevku na opatrovanie bez rozdielu a bez kratenia — teda v rovnakej vyske pre opatrovatelov pracovne aktivnych, ale aj tych, ktori su uz na
doéchodku a staraju sa o svojich blizkych. Opatrenie prichadza do praxe vobec po prvy raz v histérii. Znamena to, Ze prijem fyzickej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim
nebude mat vplyv na vy$ku penazného prispevku na opatrovanie. Tato zmena sa u opatrovatelov pozitivne prejavi v januari 2025, kedZe prispevok sa vyplaca spatne (za
mesiac december).

Rovnako sa zvysuje aj vySka penazného prispevku na opatrovanie zo sumy 100 eur mesaéne na sumu 200 eur mesacne pre opatrovatelov, ktori opatruju
nezaopatrené diet'a s tazkym zdravotnym postihnutim . Aj tento periazny prispevok na opatrovanie sa vyplaca mesa¢ne pozadu, preto vyssi prispevok dostanu
opatrovatelia v januari 2025 .

Zaroven, od 1. decembra m6zu opatrovatelia a ich rodiny viac vyuzivat a €asovo si prispdsobit’ vyuzivanie odlahéovacej sluzby podla toho, ako to potrebuju. RozSiruje sa
pocet hodin poskytovania domacej opatrovatel'skej sluzby popri neformalnom opatrovani z doteraj$ich 8 na 40 hodin mesacne, pri€om opatrovatel nestraca narok na
poskytovanie pefiazného prispevku na opatrovanie.

V roku 2025 ¢aka Fudi so zdravotnym znevyhodnenym Fahsi pristup k prispevkom aj socialnym sluzbam. Zabezpeci to novy zakon o integrovanej posudkovej ¢innosti,
ktory je sucastou velkej Reformy posudkovej ¢innosti. So Sirokou podporou medzi odbornikmi a organizaciami, ktoré zastupuju ludi so zdravotnym postihnutim prinasa
predovsetkym zjednotenie a zefektivnenie posudzovania zdravotnych a socialnych potrieb. Vysledkom bude jednotny zdravotno-socialny, t.j. integrovany posudok pre ucely
kompenzacii aj socialnych sluzieb. To znamena, Ze klient po podani jednej ziadosti absolvuje iba jedno posudzovanie, ktoré pokryje viacero ucelov naraz. Zakon ma zacat
platit od 1. septembra 2025.

PRACOVNA OBLAST

V uvode nového roka ¢aka medzirezortné pripomienkové konanie pre novu legislativu na zlepSenie zamestnanosti ,,Praca namiesto davok*“. Tento krok je sti¢astou
SirSej stratégie ministerstva prace, ktora sa zameriava na zniZenie zavislosti obyvatelov na socialnych davkach a podporu zamestnanosti. Jej hlavhym zamerom je, aby na trh
prace priniesla vSetkych dlhodobo nezamestnanych a ludi s nizkou kvalifikaciou, ktorym ni¢ nebrani v tom, aby pracovali. V pripade odmietnutia im bude kratena alebo pridu o
davku v hmotnej nudzi. Novy zakon ma poméct, a najma motivovat tychto poberatelov davok, aby sa dostali do pracovného procesu a zlepsili si tak viastné postavenie v
spolo¢nosti. Nové opatrenia budu zohladfovat rozvoj socialnych zru€nosti potrebnych pre trh prace, najma pre dlhodobo nezamestnanych a osoby s nizkou kvalifikaciou.
Zakon chce zaroveri nastavit' kritéria proti zneuzivaniu PN, tzn. fiktivne PN, upravit aktivaény prispevok ako aj rozsirit prispevok na nezaopatrené dieta aj na deti v materskych
Skolach a na Studentov strednych a vysokych $kol. Tymto opatrenim sa podpori vzdelavanie od Gtleho veku a zniZi sa riziko pred¢asného ukonéenia $tudia, ¢o v buducnosti
zvySi ich pracovné uplatnenie.

V roku 2025 sa zvySuje mesaéna minimalna mzda na rok 2025 na sumu 816 eur. Zaroven, jej vySka v nasledujucich rokoch bude stupat rychlej§im tempom: Do roku 2027
by sa mala pribliZit az k sume 1000 eur. Do platnosti vstupuje novela zakona o minimalnej mzde, ktora upravuje automaticky vypocet minimalnej mzdy. Novy automat
zvySi podiel priemernej mzdy, od ktorého sa minimalna mzda odvija, na 60 % priemernej mesacnej mzdy spred dvoch rokov. Tento krok zaisti, Ze minimalna mzda bude lepSie
reflektovat Zivotné naklady a ekonomicku situaciu krajiny, s cieflom dosiahnut jej rast az k urovni 1000 eur do roku 2027. Zakon pritom ponechava moznost dohody na vyske
minimalnej mzdy medzi socialnymi partnermi.

V zmysle Zakonnika prace sa rozsiruje vyuzite prispevku na rekreaciu. Kym doteraz ho mohol zamestnanec vyuzit' len na svoju rekreaciu, od 1.1.2025 ho moze vyuZit aj
na rekredciu rodi¢a zamestnanca (ktory by iSiel na rekreaciu namiesto zamestnanca). Zaroven p ribuda prispevok na Sportovu ¢innost’ diet'at'a ako povinnost pre
zamestnavatelov v zmysle stanovenych podmienok.

OBLAST DOCHODKOVEHO SPORENIA

Od 1. januara 2025 rodi¢ovsky dochodok nahradi asignacia podielu zaplatenej dane. Ide o krok v suvislosti s konsolidaciou verejnych financii. Deti budd méct kazdému
rodicovi, ktory je poberatefom déchodku poukazat podiel zaplatenej dane vo vyske 2 % na kazdého rodi¢a (napr. 2 % na matku a dalSie 2 % pre otca).

V tejto suvislosti uz Socialna poistoviia nebude rozhodovat o rodi€¢ovskom déchodku za rok 2025 a ani za dalSie roky. Nahradi ho asignéacia podielu zaplatenej dane, ktort na
zaklade udajov z Finanéného riaditel'stva SR prvykrat vyplati v roku 2026 na zaklade udajov z dafovych priznani za rok 2025.

Déchodcovia zarovei dostanu po prvy raz zvySené déchodky v suvislosti s ich valorizaciou vo vyplatnom termine v januari 2025. Starobny déchodok, predéasny
starobny déchodok, invalidny déchodok, vdovsky/vdovecky dochodok, sirotsky dochodok sa zvysi o 2,1% mesaénej sumy doéchodku. Déchodkové davky sa valorizuju (zvySuju)
o percento medziro&ného rastu spotrebitelskych cien za domacnosti déchodcov vykazané Statistickym Gradom SR za prvych devat mesiacov kalendarneho roka 2024, t. j. o
2,1 % mesacnej sumy déchodku.
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Socialna poistovna pripravila pre déchodcov aj kalkulacku, ktora im pomoze zistit, ako sa im od 1. januara 2025 zvysi dochodok. Kalkulacka aj s navodom je dostupna na
webe Socialnej poistovne: Kalkulacka valorizacie déchodku od 1.1.2025
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